Il corso Rescue Diver PADI rappresenta una fase cruciale per espandere le conoscenze
e le esperienze di un subacqueo al di |la del livello puramente ricreativo.

I Rescue Diver imparano a non badare solo a se tessi ma a prendere in considerazione
anche la sicurezza ed il benessere degli altri subacquei .

L'addestramento Rescue Diver prepara i subacquei alla prevenzione dei problemi ed in
caso di necessita alla gestione, attraverso l'applicazione di diverse tecniche, delle
emergenze subacquee.

Nella sua conduzione, nel contenuto e nell”’approccio, il corso e stato progettato per
essere impegnativo e nello stesso tempo per simulare il piu possibile la realta.

Obiettivi del corso

1. allargare le conoscenze del subacqueo come preparazione per |'addestramento
PADI di livello superiore.

2. insegnare realisticamente al subacqueo le tecniche di salvataggio e di primo
SOCCOrso.

3. preparare i subacquei a gestire reali situazioni di emergenza.

4. aumentare la consapevolezza di immergersi in sicurezza.

5. incoraggiare i subacquei ad anticipare e prevenire i problemi.

Durante il corso gli allievi Rescue Diver apprendono le diverse opzioni tra le quali il
soccorritore puo scegliere in funzione dello scenario.

Il corso prevede un approccio al soccorso flessibile e concettuale- per esempio: la
stazza del soccorritore cosi come i fattori ambientali, indicano la tecnica di salvataggio
che puo essere piu efficace.

Gli esercizi dell’addestramento al soccorso tengono conto delle differenze e delle
capacita individuali, incoraggiando i subacquei a sperimentare tecniche diverse.

Gli allievi Rescue Diver apprendono a pensare innanzitutto alle opzioni possibili per
trattare un‘eventuale emergenza e successivamente agire usando il miglior metodo
possibile per quella particolare situazione.



